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TALLERDE

INFANTILES - JUVENILES - ADULTOS - SENIOR
Formas - Roturas - Saltos - Exhibicién - Formas por Equipos

Sabado 11/5
14:00 a 18:00 Hs

SORTEQOS
MEDALLAS PARA TODOS LOS PARTICIPANTES

ENTRADA: Un alimento casero para la cantina

INSCRIPCIONES ABIERTAS

O\
e,

CENTRO CULTURAL SALESIANOS

Bvar. José Batlle y ordonez esq. Av. Sayago
www.auti-itf.com



¢EN QUE CONSISTE EL TC?

¢QUE SON LOS TC?

Desde el 2022 las escuelas que integran AUTI implementa el TC
como un evento amistoso que fomenta la uniéon y la integracion
de los estudiantes de Taekwon-do. Con el objetivo de preparar
e introducirlos de forma gradual a la competencia.

NUESTRO OBJETIVO

Generar un evento de alta calidad en el cual instructores y
alumnos logren relajarse y disfrutar del Taekwon-do como
realmente lo es. Un arte marcial que promueve la paz y la
armonia.

MODALIDADES

Tenemos varias modalidades de TC:

una es de Formas y roturas otra de lucha, siempre icluyendo
competencia de saltos y de clase abierta para todos, como
forma de acercar el Taekwon-do a los mds nuevos



Beneficios de participar

ALUMNOS MOTIVADOS Y DISTENDIDOS

Tener un espacio cuidado para que tu pequeno tenga un acercamiento ameno a
la competencia. Esto genera que se motiven al recibir una medalla gane o
pierda, le ensenamos que perder tambien es parte de ganar y del aprendizaje.
Sin generar presiones innesesarias ni miedo a la competencia. Lo convertimos en
una eperiencia divertida llena de amistad y alegria. Mdas adelante podra
competir en una competencia oficial con mucha confianza y pasarla bien, para
no preocuparse por el resultado y dar lo mejor de si.

UNA EXPERIENCIA UNICA PARA TODOS

Da por hecho que nuestra organizacion es muy rigurosa y cumplimos con los
tiempos y actividades para que todos vivan una linda experiencia. Tanto para los
chicos como para los padres y acompanantes. Olvidate de las jornadas eternas
esperando que los alumnos participen una vez. En nuestra organizacién siempre
estan participando activamente con los tiempos justos para mas calidad.



13:30 Convocatoria

14:00 0 14:30  Categoria exhibicidon

14:30 a 16:00 Formas y equipos
16:00 a 17:00 Roturas

17:00 a 17:30 Salto largo

17:30 a 18:00 Entrega de medallas

y sorteos

INTERNATIONAL
TAEKWON-DO
FEDERATION



CATEGORIAS

CATEGORIAS GRADO

PRINCIPIANTE BLANCO - PUNTA AMARILLA

INTERMEDIO AMARILLO - PUNTA VERDE -

VERDE - VERDE PUNTA AZUL

AZUL-PUNTA ROJA -

AVANZADO ROJO - ROJO NEGRO

= 1= 11-1V-V

DANES o

ORDEN DE CATEGORIAS POR EDADES

El orden en cada categoria serd por edades

NINOS 5-6 ANOS 7Y 8 ANOS 9 A 12 ANOS

JOVENES 13 A 17 ANOS

ADULTOS 18 A 35 ANOS

SENIOR 35 en adelante



FORMAS

MODALIDAD

En las tres areas se disponen los diferentes niveles por grado, los
participantes iran pasando de a dos, los jueces se estableceran
fallos, simulando un torneo oficial. No habrd sistema de llaves sino
que la idea es que sea a modo de taller.

EQUIPOS

los equipos serdn de minimo tres integrantes, los equipos se pueden
armar en el momento o ya venir desde la academia con algo ya
preparado.



ROTURAS

MODALIDAD

cada participante podrd hacer roturas de dos tablas, la técnica es
eleccidn libre o de su instructor.

Se brindard un taller a modo de charla previo a la rotura.

Se vuelven a dividir en adultos, nifios, y por grado por las areas y se
realizardn las correspondientes roturas.



SALTO LARGO

MODALIDAD

La modalidad de salto largo consiste en saltar en ALTURA y lograr
pegarle a la palmeta, a medida que la ronda avanza aumenta la

dificultad.

REGLAMENTO:

Entrada en calor

COMPETENCIA

Se delimitard el espacio con una linea que determina desde donde
se puede saltar, los competidores toman carrera e irdn pasando de
a uno.

¢CUANDO PIERDEN?

- No pegar a la palmeta

2- Caer al piso

3- Pisar la linea en adelante.

Luego que se termina, pueden hacer mds rondas, la idea es hacerlo
COmo un juego.



PRECIOS Y PAGOS

INSCRIPCION

PRECIOS:
costo: S900

ENTRADA AL PUBLICO: Un alimento para la cantina BEBIDA
O COMIDA

SORTEQ: $50 El numero.

FORMA DE PAGO:
Efectivo o transferencia
BROU CA$ 110204198 - 00001 Rodriguez de Almeida Céceres Bernardo

DEPOSITO EN REDPAGOS O ABITAB
BROU CA$ 600-2607655



Terminos y condiciones

|A organizacién deja en constancia los términos y condiciones del evento ya
que ante inconvenientes, reclamos, disconformidades, entre otros, se
apelard a éstas condiciones que previamente el instructor deberd leer y
estar informado.

A) Los alumnos deberdn estar en hora en la competencia, la organizacién no
se hace responsable de llegadas tarde, inasistencias por cualquier motivo,
no habrd ningun tipo de devolucién del dinero. Solamente si la organizacién
se ve obligada a cambiar la fecha del mismo y el participante no puede
asistir ese dia.

B) Habrd cobertura médica durante todo el evento con el apoyo del Centro
Cultural Salesianos y médico durante el evento ante algun tipo de lesion.

C) El participante y responsable firmard un deslinde de responsabilidad
donde queda completamente aclarado que AUTI no se hace cargo de dafios
ni pérdida, hurtos de objetos personales, asi como lesiones o problemas de
salud que puedan presentar los participantes. Valga la aclaracién que la
organizacién realiza el evento maximizando la prevencién y seguridad de los
participantes con pisos de goma, instructores que cuidan el espacio y a los
competidores de cualquier peligro.

D) El pago de la competencia deberd realizarse previamente a la misma, de
otra manera los alumnos no podrdn acceder al area del taller de
competencia.



Terminos y condiciones

E) Cada participante deberd completar el formulario en la web con el fin de
tener el registro de los alumnos inscriptos con antelacién y el comprobante
de pago.

f) La organizacion se reserva el derecho de expulsar a cualquier persona
que tenga una actitud violenta o anti deportiva o inadecuada, asi como
personas que esten alcoholizadas o que hayan consumido algun tipo de
esupefaciente. Se prohibird su acceso durante todo el evento. Asi como
tambien la organizacién se reserva el derecho de admisidn.

G) Las entradas equivalen a un alimento para la venta en la cantina, quien
no presente ningun alimento la organizacién le solicitard que lo haga.



Contacto

Encontranos

& www.acacemialudica.com

O 09527878 Bernardo Rodriguez
M ludica.academiaegmail.com
3J auti.uruguay




