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s Por que pasear?

Fomenta la actividad fisica, reduce el estrés, estimula Icl~
creatividad, fortalece la conexion con la nc:turolezo.{ ‘
permite’arlos ninds aprender y experimentar nuevas cosc\

Amplia.su perspectiva cultural, fomenta la empoti&
desarrolla habilidodes de resolucion de problemas, #@rtalece
los lazos familiares, y crea recuerdos inolvidables. \
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(A donde
vamos’?

culturales, pargues de diversiones,

Vamos a plozas, parques, centros

encuentros con otras instituciones,

compomentos, obras de teatro, &
- cine, octlwdoudes deportlvcs ol gire - &
- _Ilbre | -
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publico, otros caminando,
depende del paseo. Eso
se esoecifica en el
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~ Inscripciones

Solicitd™, el formulario de autorizacion o
paseos, se haqé el pago en caso de ser
necesario V. listo. Son cupos limitados asi que
tenes qQue estar atento y reservar con
anticipacion

Requisitos: Aptitud fisica vigente, cedulo
vigente




Calendario
OTONO

Viernes 30 de Mayo

Parque proteccion de choferes
Horario: 14:00 a 17:00

Viernes 13 de Junio
Espacio Modelo

14:00 a 17:00

Cadiz 3294

Costo: $490

Cupos 15

Viernes 20 Junio

Espacio Modelo

14.:00 a 17:00

Cadiz 3294

Costo: $490

Cupos 15

Avenida Artigas s/n esq. Carmelo
Gonzdlez

Viernes 27 de Junio
Ecocentro

14:00 a 17:00
Tomds Basanez 1212

Costo: $590
Cupos: 15




Cultura, deperte y recreacion
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Calendario
PRIMAVERA

SABADO 5 de Setiembre
Parque Jaguel

Horario: 8:00 a 19:00

$1500

Cupos 15

Abierto a familia

Sdbado 19 de Setiembre

Encuentro de Taekwon-do
14:00 a 18:00

Costo: $900

Cupos: bO

Centro cultural Salesianos

SEMANA DE PRIMAVERA 22 A 26 DE
SETIEMBRE

$1500 Los tres primeros dias
$2000 Toda la semana

Martes 23 Setiembre
Parque Roosevelt

Horario: 13:00 a 17:00
$700

Cupos 15

Abierto a familia

Domingo 30 de Noviembre
Muestra Fin de Aho

17:00 a 21:00

Cupos

Vamos en Familia

SABADO 5 y DOMINGO 6 de

DICIEMBRE
CAMPAMENTO Acuamania
2:00 AM Sdb a 23:00 Dom
costo: $7500

Cupo mdximo 30




Tranferencia
BROU CA $ Bernardo Rodriguez de

Almeida, Cadceres. 110204198-000O01

Crédito
Solicitd el codigo OR de Mercado pago
Todas las tarjetas con el Pos

Forma de pago

Efectivo
En lo administracion de la academia

Red Pagos o Abitab
BROU caja de ahorro en $ 600-

2607655
Bernardo Rodriguez de Almeida
Cdceres



Te esperamosl!!

Contactate

095278748
www.academialudica.com/vigjes



